Auf den Spuren des Wassers

Wasser ist sténdig unterwegs. Es fallt als Regen, versickert im Boden, fliesst durch Bdche und FlUsse, wird
zu Trinkwasser aufbereitet, von uns genutzt und gelangt Uber das Abwasser wieder zurick in die Umwelt.
Mit den Wasserpersonas konnt ihr solche Wasserwege selbst nachlegen.

So funktioniert’s

Jede Karte zeigt eine Wasserpersona. Die Farbcodes an den Kartenréndern zeigen euch, welche
anderen Wasserpersonas dort angrenzen kdnnen.

Legt passende Farben aneinander und verfolgt so den Weg des Wassers von einer Station zur néchs-
ten. Wo beginnt euer Wasser? Wohin fliesst es weiter?
Dabei gibt es nicht nur einen richtigen Weg: Wasser kann je nach Ort und Situation ganz unterschied-
liche Wege nehmen. Probiert verschiedene Kombinationen aus und entdeckt, wie die Wasserpersonas
miteinander verbunden sind.
2 )
e’ Tipp: Startet mit einer beliebigen Karte und baut den Wasserweg Schritt fUr Schritt weiter.
€ Wie lang wird euer Weg?
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Quellen

Flusswasser
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J Seewasser

Abwasser aus Industrie
enthalten Schadstoffe. Nicht

alle werden in der Kldranlage
entfernt.




Ich bin sténdig in Bewegung. Ich sammle, was mir begegnet - aus der
Natur und aus der Stadt. Regen bringt Erde und Ndhrstoffe in mich, aus
Siedlungen kommen zusdatzliche Stoffe dazu. Manchmal trage ich feine
Teilchen wie Sand oder Mikroplastik mit mir, die mich triber machen.

Durch meine Bewegung nehme ich Sauerstoff aus der Luft auf - wichtig
fUr viele Lebewesen. Friher wurde ich vielerorts begradigt, eingeengt
oder sogar unter die Erde verlegt. Heute bekomme ich an vielen Orten
wieder mehr Raum, sodass vielfdltige Lebensrdume fir Tiere und Pflan-
zen entstehen. Nichts bleibt lange gleich.

Ich werde zu
-_—

Meine typischen Messwerte

pH-Wert

( ] )

neutral (ca. 6.5-7.5)

Leitfahigkeit

T . )

mittel

Saverstoff

( B

A
mittel bis hoch (durch Bewegung)

Mehr erfahren

Factsheet 1 Wasserkreislauf

C—:D Factsheet 3 Abwasseraufbereitung

Factsheet 5 Anorganische Schmutzstoffe

Tribung

variabel (je nach Wetter / Umgebung)

Nitrat / Nitrit Factsheet 6 Organische Stoffe

Factsheet 7 Kunststoffe

&l &I G &3

Factsheet 11 Krankheitserreger

A
niedrig bis mittel

- N
Meine Herausforderungen

Mir wird es warmer. Gleichzeitig gelangen auf meinem Weg immer wie-
der Schmutzstoffe in mich - zum Beispiel aus der Landwirtschaft oder
aus Abwasser, welches nicht vollstandig gereinigt wurde. FUr die Tiere H?.
und Pflanzen, die in mir leben, kann das zum Problem werden.
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Seewasser

( Littering )

Deckschicht

Duinger, Gulle und
Pflanzenschutzmittel

Sprungschicht

Tiefenschicht

{ Leitungswasser ¢ 4 Grundwasser {

d Flusswasser ¢



Ich wirke ruhig - doch in mir passiert viel. Stoffe sinken ab, verteilen
sich oder bleiben an der Oberfldche. In der Tiefe kann ich ganz anders
sein als oben, zum Beispiel mit weniger Sauerstoff. Nahrstoffe lassen

manchmal viele Algen wachsen, wdhrend es in anderen Bereichen ru-
higer bleibt. Manchmal beherberge ich viele Lebewesen und manchmal
fast keine. Ein Teil von mir wird genutzt, aufbereitet - und landet spater

vielleicht bei dir im Glas.
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J Grundwasser ¢
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Meine typischen Messwerte

( ] )

neutral bis leicht basisch (ca. 7-8)

Leitfahigkeit

T . )

mittel

Saverstoff

- )

A
variabel (oben hoch, unten oft niedriger)

Mehr erfahren
Factsheet 1 Wasserkreislauf

C:-:j Factsheet 2 Trinkwasseraufbereitung

A
meist klar, kann sich verdndern

Tribung
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Factsheet 3 Abwasseraufbereitung

Factsheet 5 Anorganische Schmutzstoffe
Phosphat

- )

A
niedrig bis mittel

Factsheet 6 Organische Stoffe

&l &I G &3

Factsheet 7 Kunststoffe

- N
Meine Herausforderungen

Mir wird es warmer. Gleichzeitig gelangen auf meinem Weg immer wie-
der Schmutzstoffe in mich - zum Beispiel aus der Landwirtschaft oder
aus Abwasser, welches nicht vollstandig gereinigt wurde. FUr die Tiere H?.
und Pflanzen, die in mir leben, kann das zum Problem werden.

d Flusswasser ¢
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4 Abwasser {

Das Tiefenwasser liegt
ca. 50 - 500m unter der
Erde

Tiefenwasser




Ich werde abgefillt, transportiert und gekauft. Ich wirke rein und kont-
rolliert - fast perfekt. Doch ich habe einen Weg hinter mir! Regenwasser
versickert langsam durch Boden und Gestein, damit nehme ich Mine-

ralien auf. Im Boden gel6stes CO, bildet Kohlensdure, die besonders
effektiv Mineralien aus Kalkgestein 16st. Je tiefer und langer ich durch
den Untergrund geflossen bin, desto mineralstoffreicher werde ich.
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Ich werde zu
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Meine typischen Messwerte

e

neutral bis leicht basisch (ca. 7-8)

T

Leitfahigkeit

C T )

mittel bis erhéht (je nach Mineralien)

Mehr erfahren
Factsheet 1 Wasserkreislauf

- ] Factsheet 2 Trinkwasseraufbereitung
A

Factsheet 3 Abwasseraufbereitung

Tribung
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Factsheet 5 Anorganische Schmutzstoffe
Nitrat / Nitrit

C |

niedrig

Factsheet 6 Organische Stoffe

Factsheet 7 Kunststoffe

& I & K3 &

Factsheet 11 Krankheitserreger

AN :

Meine Herausforderungen

FUr mich braucht es eine Flasche. Ich werde abgefullt, verpackt und H

transportiert - das benoétigt mehr Ressourcen, als wenn Wasser direkt 2
aus dem Hahn getrunken wird. Zudem gehdrt Wasser allen und sollte
kein Luxusprodukt sein. www.h2oh.ch




Leitungswasser

Ein Drittel des
Trinkwassers wird das
Klo runter gespult.

7

I L
Aufbereitung

( Grundwasser )

Eine Person in der Schweiz
braucht durchschnittlich 142
Liter von mir pro Tag.

4 Abwasser {



Bevor ich bei dir ankomme, war ich lange unterwegs. Schlussendlich
wurde ich gesammelt und aufbereitet. Auf meinem Weg habe ich Stoffe
aufgenommen - unsichtbar, aber messbar. Einige werden bei der Auf-

bereitung entfernt, zum Beispiel unerwinschte Mikroorganismen oder
RUckstdnde aus der Landwirtschaft. Andere bleiben - etwa Mineral-
stoffe. Weil ich gut kontrolliert werde, ist die Trinkwasserqualitét in der

Schweiz sehr hoch.
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Ich werde zu
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Meine typischen Messwerte Mehr erfahren
Factsheet 1 Wasserkreislauf

[ —:j Factsheet 2 Trinkwasseraufbereitung

neutral bis leicht basisch (ca. 7-8) Factsheet 4 Wasserfussabdruck

Factsheet 8 Mikroverunreinigungen
Leitfahigkeit

C T . )

Factsheet 10 PFAS_kurz

&l & G k3

Factsheet 11 Krankheitserreger

_)
| .
mittel (Mineralien geldst) 3
7
. - O
Nitrat / Nitrit 3
Q
a ) s
A ->
niedrig
Saverstoff
A
mittel

WA :

Meine Herausforderungen

Ich bin kostbar und nicht Uberall unbegrenzt verfigbar. FOr manche
Zwecke braucht es mich aber gar nicht in Trinkwasserqualitat: Zum
Beispiel kdnnte fir die ToilettenspUlung auch Regenwasser oder leicht H?.
verschmutztes Abwasser, zum Beispiel vom Duschen, genutzt werden.
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Regenwasser

Auf den Strassen nehme ich
Pneuabrieb und andere
Verschmutzungen mit.

AR

o

In der Stadt fliesse ich oft in
die Kanalisation. Bei starkem
Regen kann dort so viel
Wasser zusammenkommen,
dass ein Teil direkt in FlUsse
oder Seen geleitet werden
muss.
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Ich nehme im Flug oder auch
Uber Fassaden und Ddcher
zahlreiche Stoffe auf und
werde schmutzig.
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Ich falle vom Himmel - leicht und unscheinbar. Doch schon auf meinem
Weg nach unten nehme ich auf, was in der Luft ist, zum Beispiel Gase wie
Kohlendioxid oder feine Partikel aus Verkehr und Industrie. Dadurch bin
ich oft nicht so rein, wie ich aussehe. Wenn ich auf Ddcher, Strassen oder

Wiesen treffe, sammle ich weitere Stoffe auf und werde Teil von etwas
Neuem. Ich verwandle mich schnell, bin der Anfang vieler Wege - und

nie ganz gleich.
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Meine typischen Messwerte Mehr erfahren
Factsheet 1 Wasserkreislauf

J Grundwasser ¢

] Factsheet 7 Kunststoffe

i

Factsheet 9 Zigaretten
leicht sauer (ca. 5-6)

Leitfahigkeit

"

niedrig
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meist klar

Nitrat / Nitrit

>|
N

sehr niedrig

I Seewasser ¢

- : N
Meine Herausforderungen

Der Klimawandel verdndert meine Reise. Starkregen und Trocken-
perioden nehmen zu. Schwammestddte und renaturierte Fldchen helfen, H?.
mich zurUckzuhalten und versickern zu lassen.
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Grundwasser

r\

Ich bin grundsdétzlich sauber.

\ Nur selten ist eine Aufberei-
‘ tung zum Trinkwasser not-

)

wendig.

8 (

und wird so gefiltert.

Regenwasser sickert durch
verschiedene Bodenschichten

Wasser sammelt sich auf
undurchldssiger Lehm- oder
Felsschicht.
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Bodenschichten filtern mich. c

Geloste Stoffe wie Nitrat aus 3

GUlle kdbnnen trotzdem bis zu 3
mir gelangen.
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Ich bin alt und tief unter der Erde. Langsam bin ich durch Erde und
Gestein gesickert. Dabei wurde ich von organischen Schmutzstoffen
gereinigt und habe wertvolle Mineralstoffe aufgenommen. Hier unten
bewege ich mich kaum - ein Meter kann Jahre dauern. Oft wirst du mich

nie direkt sehen - und doch bin ich wichtig fur dich. Denn ein grosser
Teil des Trinkwassers in der Schweiz stammt von mir. An die Oberflache
komme ich durch Quellen oder werde durch Bohrungen geférdert.

Ich werde zu

-

Meine typischen Messwerte Mehr erfahren
Factsheet 1 Wasserkreislauf

[ —: ] Factsheet 2 Trinkwasseraufbereitung
Factsheet 5 Anorganische Schmutzstoffe

neutral bis leicht basisch (ca. 7-8)

d Mineralwasser {4

Factsheet 6 Organische Stoffe
Leitfahigkeit

T .

mittel bis ernéht (viele geldste Stoffe)

Factsheet 7 Kunststoffe

Factsheet 8 Mikroverunreinigungen

Factsheet 10 PFAS

Rl EJ & EJ & &1

Factsheet 11 Krankheitserreger

Nitrat / Nitrit

- |

niedrig bis erhéht (abhéngig von Umgebung)
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Saverstoff

N

niedrig

d Flusswasser ¢

Meine Herausforderungen

Was in mich gelangt, bleibt oft lange. Stoffe wie Nitrat und PFAS kénnen H?.
meine Qualitat Uber viele Jahre beeintrdchtigen.

J Seewasser {
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Quellwasser

Regen- und Schmelzwasser
sickert durch Boden und Gestein.
Dabei wird es auf natrliche
Weise gefiltert.

{ Leitungswasser {

(‘.

Das Wasser sammelt sich
. Brunnstube
auf undurchlé@ssigem Fels (.
und sucht sich den Weg nach —
unten.

d Flusswasser ¢

‘—AA
|

\

Oft bin ich von Natur aus von
guter Qualitdt und brauche nur
wenig Aufbereitung, bevor ich
als Trinkwasser genutzt werden
kann.

J Seewasser {



d Mineralwasser ¢

Meine typischen Messwerte Mehr erfahren
Factsheet 1 Wasserkreislauf

-: Factsheet 2 Trinkwasseraufbereitung

A
Factsheet 5 A isch hmutzstoff
neutral bis leicht basisch (ca. 7-8) actsheet 5 Anorganische Schmutzstoffe

Leitfahigkeit

C T )

mittel bis erhdht (Mineralien aus Gestein)
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A
mittel (nimmt an Oberfléche zu)
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Meine Herausforderungen

Der Klimawandel verdndert meine Wassermenge. Weniger Schnee und H

ldngere Trockenperioden kdnnen dazu fUhren, dass ich in den Bergen 2

weniger Wasser fUhre oder sogar versiege.
\_ J www.h2oh.ch
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Mechanische
Reinigung

Phosphat- Nachklarbecken
elimination

Elimination von

Mikroverunreini-
gungen

Das gereinigte
Wasser gelangt
zurick in den
Wasserkreislauf




Ich bin das Wasser, das du benutzt hast. In der Schweiz verbraucht jede
Person taglich rund 140 Liter Wasser im Haushalt - etwa ein Drittel davon
fur die ToilettenspUlung. Beim Spulen, Duschen, Waschen oder Putzen
nehme ich vieles mit: Nahrstoffe aus Urin und Fdkalien, Krankheitserre-
ger und andere Stoffe. Abwasser aus der Toilette nennt man Schwarz-
wasser, Abwasser aus Dusche, Waschbecken oder Waschmaschine
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Grauwasser. Werden beide getrennt gesammelt, kdnnen Ndahrstoffe
zurickgewonnen und Grauwasser aufbereitet und wiederverwendet

werden. Meistens aber fliesse ich gemeinsam durch die Kanalisation ->

zur Abwasserreinigungsanlage. Mancherorts kommt auch Regenwasser o

dazu. Dort werde ich aufwendig gereinigt - doch nicht alle Stoffe kdnnen 3

vollstandig entfernt werden. 8
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Meine typischen Messwerte - -
variabel

Leitfahigkeit

|

|

mittel bis hoch

Nitrat / Nitrit

(

>l

sehr hoch
Mehr erfahren

Phosphat
Factsheet 1 Wasserkreislauf

(

Factsheet 3 Abwasseraufbereitung

sehr hoch Factsheet 4 Wasserfussabdruck -
Tribung Factsheet 8 Mikroverunreinigungen 3
Factsheet 9 Zigaretten 8
[ — Factsheet 11 Krankheitserreger q;)
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hoch (7))
-
!
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Meine Herausforderungen

Mich zu reinigen ist aufwdndig. Werden Grau- und Schwarzwasser bereits
dort getrennt, wo sie entstehen, kdnnen Wasser und wertvolle Ndhrstoffe
besser wiederverwendet werden. Dafir braucht es jedoch neue Systeme H?.
und ein Umdenken.
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